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       เกิดจากเชื้อไวรัสเดงกีโดยมียุงลายเป็นพาหะนำโรค
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1. ไข้สูงลอย : ไข้ 39 – 40 องศามักมี   หน้าแดง โดยมักไม่ค่อยมีอาการน้ำมูกไหลหรือไอเด็กโตอาจ มีอาการปวดเมื่อยตามตัว และปวดศีรษะ อาการ   ไข้สูงมักมีระยะ 4 – 5 วัน
2. อาการเลือดออก : เลือดกำเดาไหล,เลือดออกตามไรฟัน, เลือดออกในกระเพาะโดย จะมีอาการอาเจียนเป็นเลือด หรือ ถ่ายดำ, จุดเลือดออก  ตามตัว
3. ตับโต
	4. ความผิดปกติของระบบไหลเวียนเลือด หรือ ช็อค :มักจะเกิดช่วงไข้จะลดโดย ผู้ป่วยจะมีอาการกระสับกระส่ายมือเท้าเย็น รอบปากเขียว อาจมีอาการปวดท้องมาก ก่อนจะมีอาการช็อค ชีพจรเบาเร็ว      ความดันต่ำ

            
               การติดต่อ[image: http://www.whenifallinlove.net/diary/images_line/line15/60181.gif]
                  
ยุงลายเป็นพาหะนำโรค การติดต่อ เกิดจากการที่ยุงลายไปดูดกินเลือดจากผู้ป่วยที่มี เชื้อไวรัส dengue   จากนั้นเชื้อไวรัสจะลงสู่กระเพาะยุง และฝังตัวในผนังกระเพาะ ยุงลายเพิ่มแบ่งจำนวน ตัวมันเอง แล้วเดินทางไปยังส่วนหัวของยุงลายเข้าสู่ ต่อมน้ำลายยุง เมื่อยุงบินไปดูดเลือดคนใหม่ ก็จะ ปล่อยเชื้อไวรัส dengue เข้าสู่กระแสเลือดของคนที่ ถูกดูดเลือดใหม่ แล้วเชื้อจะเพิ่มจำนวนมากขึ้นจน ทำให้เกิดอาการป่วยเป็นโรคขึ้น



[image: ]



[image: http://www.whenifallinlove.net/diary/images_line/line15/60186.gif]               การรักษา

          [image: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTxkGmd4P7whadqDyxM7Bo8vilZ17WqFhoHbuJiI0N63U5E33lg] ให้ยาลดไข้, เช็ดตัวลดไข้ ยาลดไข้ที่ควรใช้คือ Paracetamol ไม่ควรใช้ยาจำพวก แอสไพริน เนื่องจากจะทำให้ เกร็ดเลือดผิดปกติ และระคายกระเพาะอาหาร
[image: https://encrypted-tbn3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcTxkGmd4P7whadqDyxM7Bo8vilZ17WqFhoHbuJiI0N63U5E33lg] ให้สารน้ำชดเชย เนื่องจากผู้ป่วยมักมีภาวะขาด น้ำ เนื่องจากไข้สูง เบื่ออาหาร และ อาเจียน      ในรายที่พอทานได้ให้ดื่มน้ำเกลือแร่บ่อย ๆ ในรายที่ขาดน้ำมาก หรือมีภาวะเลือดออกเช่น อาเจียนหรือ         ถ่ายเป็นเลือดต้องรับไว้รักษาใน โรงพยาบาล เพื่อให้สารน้ำทางเส้นเลือด
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3ร.
ร โรงเรือน คือ ประชาชนต้องดูแลบ้านเรือน ตนเอง ตลอดจนจัดสภาพสิ่งแวดล้อมให้ปลอด ลูกน้ำยุงลาย
     ร โรงเรียน ศูนย์เด็กเล็ก ต้องปลอดลูกน้ำและ ยุงลายโดย
1. จัดอาคาร ห้องเรียนให้โปร่งโล่งลมระบาย ไม่เป็นที่เกาะพักของยุง
2. จัดกิจกรรมการเรียนและการสอนให้มี เนื้อหาเรื่องโรคไข้เลือดออก
3. โรงเรียนจัดกิกรรมส่งเสริมพฤติกรรม นักเรียน โดยกำหนดการรณรงค์ การแข่งขัน ตอบปัญหา การประกวดห้องเรียน/อาคารปลอด ลูกน้ำยุงลาย
	      ร โรงพยาบาล ต้องไม่มีลูกน้ำยุงลายเพราะ เป็นสถานที่รักษาผู้ป่วย
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